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巴黎氣候監察系列之社區對話系列之六： 

氣候行動與低碳社會轉型必須融入女性視角 

低碳想創坊研究員 李育成 

 

 

簡介 

低碳想創坊的巴黎氣候監察計畫自開辦以來，迄今已經舉行了七場社區對話，

首六場我們分別聚焦於劏房居民、福利界、社區護理界、戶外工作人員、傷殘

人士和精神病患者。今次我們與參加者一起用女性視角檢視氣候變化的影響，

及低碳社會轉型帶來的機會與挑戰。性別不平等是長期存在但備受忽視的問
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題，而社會普遍也忌諱辯論，尤其是深受儒家文化影響的東亞社會，女性視角

的討論也長期被壓抑。所以，今次社區對話在香港舉行也是別具意義，開創了

同類型活動的先河。參加者都認為今次社區對話啟發了我們開始思考與氣候變

化的關係，也認同氣候行動與低碳社會轉型必須融入女性視角，才算是公義的

轉型。 

 

低碳想創坊開辦巴黎氣候監察計劃，其中重要一環是通過社區對話的方式，推

動各界加深認識並提升能力應對氣候變化所帶來的危機。對話貫徹了『公義轉

型』的概念，提倡在氣候變化下推動社會轉型時，必須兼顧到可能受失業、經

濟結構調整和物價上漲影響的市民的利益。『公義轉型』原則也強調參與性和

包容性的氣候適應過程，不同的利益相關方面臨著氣候變化帶來的影響，他們

的參與和聲音必須受到保障和尊重。 

秉承首六場社區對話所貫徹的『公義轉型』原則，低碳想創坊於 2022 年 5 月

24 日與 11 家組織包括婦女團體、政策智庫，社會企業和環保團體等1合共 16

人，舉行了第七場社區對話。與會者來自不同階層和專業，從自身經驗、社會

角色到政策制定，一起用女性視角檢視氣候變化的影響，及低碳社會轉型帶來

的機會與挑戰。 

 

氣候變化對女性的影響與職業和家庭崗位有關 

一般人也許並沒有注意到氣候變化對女性的不同影響，也可能不認為這是一個

議題。所以，我們從職業與家庭崗位開始，探索氣候變化對女性帶來的影響。

與會者開始從女性常見的職業與家庭崗位，例如清潔工人、護理員、家庭照顧

                                                      
1 全部參加者名單，請參考本文末端的附錄。 
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者和農夫等，部分討論也許曾出現在之前關於社區護理2和戶外工作者3的社區對

話。但是，女性作為家庭照顧者的氣候影響，似乎不為人注意。與會者也提及

極端天氣下，照顧者面對的是糧食可能短缺和價格的上升、額外的醫療開支，

及治療過程下的心理壓力等問題。香港不少照顧者是來自東南亞的家庭傭工，

這方面的聲音更是受人忽視。此外，女性作為農夫也擔心極端天氣影響收成，

甚至無法種植而導致失業。 

 

                                                      
2 低碳想創坊，《巴黎氣候監察系列之社區對話#2：極端天氣嚴重影響弱勢社群及福利和護理人員》。

https://www.ccinnolab.org/zh/AhTanBlogPost/ahtanblog23  

3 低碳想創坊，《巴黎氣候監察系列之社區對話#3：立法規管戶外工作 紓緩工人承受極端天氣之苦》。 

https://www.ccinnolab.org/zh/AhTanBlogPost/ahtanblog26  

https://www.ccinnolab.org/zh/AhTanBlogPost/ahtanblog23
https://www.ccinnolab.org/zh/AhTanBlogPost/ahtanblog26
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因此，除了之前提及對戶外高溫工作加以規管外，如何保護及支援女性照顧者

和自僱人士都是應該研究和跟進，包括在法律和政策上、財務上和醫療上的支

援等。 

 

女性也是氣候行動的領袖和積極參與者 

事實上，女性由於性別角色而受到的影響，歸根結柢也是由性別不平等和角色

定型所導致。即使如此，女性不應該只是被動的受影響者，也是氣候行動的領

袖和積極參與者。女性從法律到公共行政，到行業和公司的氣候政策，都積極

參與，女性視角也應該融入相關的政策制定。 

例如，政策制定者如何通過公眾參與，鼓勵減少即用即棄的女性月事用品，並

研究及引進替代產品，又例如，便利家庭照顧者參與廢物分類回收的設施，減

少碳足跡，及加強社區醫療和托兒服務，減輕照顧者的壓力；女性清潔工人也

在環保回收業擔當主要角色，但權利往往不受保障，而如何使工種專業化也是
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值得探討；在國際談判過程上，女性參與政策制定和決策也是受到廣泛重視的

議題，而在本地的重要政策，包括財政預算案、學校課程到氣候行動藍圖，都

未見反映女性視角，亟待融入。 

女性也是社區氣候行動的組織者和教育工作者，現時不少女性已正在積極傳授

低碳環保知識，也自發組織群組共同購買有機、低碳產品，開辦工作坊、二手

物交易及教育平台，互相鼓勵落實低碳生活的各種細節。更何況，不少女性在

推動氣候研究和低碳經濟的不同領域已經做了極大貢獻，在此不再贅述。 

最後，現時的香港氣候行動藍圖並沒有討論與女性的關係，我們期望參與對話

的團體繼續探索女性在氣候變化和低碳轉型問題上的角色。與會者都認為今次

社區對話內容充實，啟發了我們開始思考與氣候變化的關係，也認同氣候行動

與低碳社會轉型必須融入女性視角，才算是公義的轉型。 

 

項目團隊 

對話設計及總促導員：梁栢偉 （高級社工、項目經理） 

副促導員：何紫晴（項目主任）、黎曉樺（項目主任）、岑希彤（高級項目主

任）、董頴詩（項目總監） 

促導員顧問：王荔茵 

項目總顧問：莊陳有（聯合創辦人及行政總裁） 

 

作者簡介 

李育成是低碳想創坊研究員。 
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附錄 

低碳想創坊邀請了不同團體參加第七次社區對話(排名不分先後)： 

 香港婦女中心協會 

 香港婦女勞工協會 

 香港食物環境衛生署職工權益工會 

 全球化監察 

 婦女動力基金 

 香港中文大學亞太研究所社會創新研究中心 

 EatALL 完食 

 合廠 HATCH 

 香港創業媽媽 

 思匯政策研究所 

 Fair Lady Hong Kong 

 

連結 

1. 巴黎氣候監察系列之社區對話#1：劏房居民可以如何應對氣候變化的威脅 

2. 巴黎氣候監察系列之社區對話#2：極端天氣嚴重影響弱勢社群及福利和護理人員 

3. 巴黎氣候監察系列之社區對話#3：立法規管戶外工作 紓緩工人承受極端天氣之苦 

4. 巴黎氣候監察系列之社區對話#4：傷殘人士也是應對氣候變化的重要一員 

5. 巴黎氣候監察系列之社區對話#5：結合科研與社區行動支援精神病患者應對氣候

變化 

https://www.ccinnolab.org/zh/AhTanBlogPost/ahtanblog18
https://www.ccinnolab.org/zh/AhTanBlogPost/ahtanblog23
https://www.ccinnolab.org/zh/AhTanBlogPost/ahtanblog26
https://www.ccinnolab.org/zh/AhTanBlogPost/ahtanblog32
https://www.ccinnolab.org/uploads/media/pairswatch/Social_challenges_and_climate_action_5_Chi.pdf
https://www.ccinnolab.org/uploads/media/pairswatch/Social_challenges_and_climate_action_5_Chi.pdf

