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巴黎氣候監察系列之社區對話系列之四： 

傷殘人士也是應對氣候變化的重要一員 

低碳想創坊研究員 李育成 

 

 
 

引言 

低碳想創坊的巴黎氣候監察計畫自開辦以來，迄今已經舉行了五場社區對話，

首四場我們分別聚焦於劏房居民、福利界、社區護理界和戶外工作人員，今次

我們關注傷殘人士如何應對極端天氣的影響。參與今次社區對話的同行者認

為，他們在惡劣及酷熱天氣下的困境和苦況備受社會忽視。事實上，如何支援

他們應對氣候變化，除了在政策上和配套措施上仍然大有改善空間，即使是在

減緩氣候變化方面，他們同樣可以像普通人一樣作出貢獻。本文會探討傷殘人

士日常在極端天氣面對的困難，有什麼政策和措施可以支援，以及如何讓他們

在日常生活中參與減緩氣候變化。 
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低碳想創坊開辦巴黎氣候監察計劃，其中重要一環是通過社區對話的方式，推

動各界加深認識並提升能力應對氣候變化所帶來的危機。這些對話貫徹『公義

轉型』的概念，提倡在氣候變化下推行社會轉型時，必須兼顧到可能受失業、

經濟結構調整和物價上漲影響的市民的利益。『公義轉型』原則也強調參與性

和包容性的氣候適應過程，不同的利益相關方面臨著氣候變化帶來的影響，他

們的參與和聲音必須受到保障和尊重。 

秉承首四場社區對話所貫徹的『公義轉型』原則，低碳想創坊於 2022 年 2 月

17 日與傷殘人士團體代表1合共 10 人，通過視像會議舉行了第五場社區對話。

與會者從極端天氣對他們帶來的切身感受，到政府部門和相關機構應該如何支

援他們應對氣候變化，無所不談。這場對話不單將氣候變化問題納入到傷殘人

士日常關注的事情，也提高了社會就他們面對氣候變化影響的關注。  

 

傷殘人士細訴極端天氣下的苦況 亟待社會理解和支援 

在普通人眼中可以輕易應付的天氣狀況，對於傷殘人士來說是百般滋味在心

頭。每逢暴風雨或酷熱天氣，他們都比平常人感受更深，加上他們不少人經濟

條件不佳，往往欠缺足夠的保障，面對突發的天氣情況便容易陷入困境。也許

在情況容許下，他們都會自己尋找方法舒緩一下，而不想麻煩別人，例如躲在

有冷氣的地方，或者去洗澡或游泳。一位有聽障的與會者指出，由於未能聽到

廣播，沒法掌握即時的路面資訊，例如黑色暴雨警報下出現的水災和山泥傾

瀉，嚴重交通阻塞，又例如，一眾視障或有肢體殘障的人士也訴說了突然要在

風雨交加下過馬路的狼狽不堪，甚至可能出現的意外風險。 

                                                      
1 全部參加者名單，請參考本文末端的附錄。 
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另一個極端天氣使傷殘人士陷入困境的場合，就是上班時遇到的突發惡劣天

氣，僱主往往未能體會他們的困難，例如肢體殘障人士需要坐電動輪椅上班，

往往由於恐防暴雨令電子零件損壞而缺勤。 

其實，對於他們來說，他們需要的往往是細微但又非常重要的支援，例如對於

一些沒有智能手機的人，希望能通過手機短訊及時收到極端天氣的警報，包括

暴雨、山泥傾瀉和水浸。此外，資助並支援有經濟困難的人士使用智能手機通

訊也是應該考慮的選項。 

與會者對於氣候災難發生時如何應變表達關注，尤其是在備災方面照顧到傷殘

人士的需要。以火災為例，在備災方面，聽障人士希望場所內安裝閃燈提醒，

引導他們的逃生路線。對於需要坐輪椅的人士，應該設置特定的逃生通道和避

難場所供他們避災。政府也可以利用資訊科技，為視障人士設計紙本和手機的

點字地圖，並輔以語音導航，引導避難。 

傷殘人士也渴望主動參與減緩氣候變化 

雖然傷殘人士在適應和應對氣候變化上需要政府和社會的支援，他們不光是被

動的角色，也可以是一個主動減緩氣候變化的角色。與會者都表現出一定的環

保意識，例如知道開冷氣機會消耗能源，也知道循環回收對減廢和減少溫室氣

體排放的重要。一位視障的與會者希望參與廢物回收，可是為未能分辨廢物回

收桶的顏色而感到懊惱，如果廢物回收桶可以提供點字辨別便更好。 

與會者最後表示，希望向特區政府，特別是勞工及福利局的復康專員作為傷殘

人士相關政策的總負責人，表達他們也是應對氣候變化措施的持份者，渴望參

與相關政策的制定，而他們的需要也必須兼顧到。正如低碳想創坊行政總裁莊

陳有指出，聯合國《殘疾人權利公約》為傷殘人士相關的氣候行動提供了指導

框架，包括建立一套兼顧弱勢社群需要的氣候變化應對措施，而聯合國減少災

https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities.html
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害風險辦公室(UNDRR)推動的仙台減災綱領(2015-2030 年)，其指導原則也提

出將他們納入所有的政策和實施方式，以實現無障礙的防災減災策略。此外，

聯合國人權高級專員公署也提出一系列以兼顧傷殘人士人權應對氣候變化的主

要原則。 

 

讓傷殘人士參與氣候變化適應政策 

可是，從去年特區政府發表的《香港氣候行動藍圖 2050》，列出的氣候災害應

變計劃，到最近財政司司長公布的《2022-23 年度財政預算案》提出的改善低

窪地區抵禦能力撥款，對傷殘人士的氣候適應、備災和應變的需要都沒有著

墨。傷殘人士團體希望特區政府參考仙台減災綱領及聯合國人權高級專員公署

提出的指導原則，讓他們參與制定兼顧他們需要的氣候適應、備災、援助及復

原政策。 

此外，勞工處、消防處作為執行部門，也有職責教育和支援僱主與傷殘人士僱

員如何共同應對氣候災難，為他們提供備災培訓和相關的指導工作，及時發放

資訊，教導如何接收災難警報，如何使用工具求救等等。所有災難演習都應該

兼顧他們的需要，而政府也應該教育公眾在避難時，除了顧及自身安全之餘，

https://www.undrr.org/implementing-sendai-framework/what-sendai-framework
https://undocs.org/A/HRC/44/30
https://www.climateready.gov.hk/files/pdf/CAP2050_booklet_tc.pdf
https://www.budget.gov.hk/2022/chi/index.html
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也可協助他們安全疏散。醫管局及醫院管理層也可以在急症室設置手語翻譯，

並培訓相關員工，協助聽障人士。 

越來越多上市和私營公司注重環境、社會和治理信息披露，希望有關公司加強

環境與社會之間的合作。我們也需要教育僱主，讓他們了解到他們在極端天氣

下面對的困難，並可以通過改善營運守則，包括在極端天氣下兼顧傷殘人士情

況的工作安排。同樣，這次社區對話也讓與會的非政府組織，意識到氣候變化

的嚴重性，紛紛表示計劃在自己的組織內舉辦相關的活動和研討會，也希望進

行公眾教育活動，讓市民意識到氣候變化對傷殘人士的影響。 

 

項目團隊 

對話設計及總促導員：梁栢偉 （高級社工、項目經理） 

副促導員：何紫晴（項目主任）、董頴詩（項目總監） 

促導員顧問：王荔茵 

項目總顧問：莊陳有（聯合創辦人及行政總裁） 

 

作者簡介 

李育成是低碳想創坊研究員。 

 

附錄 

低碳想創坊邀請了不同團體參加第五次社區對話(排名不分先後)： 

 香港復康聯會 

 香港傷殘青年協會 
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 香港失明人協進會 

 香港聾人福利促進會 

 黑暗中對話 

 香港紅十字會 

 

連結 

1. 巴黎氣候監察系列之社區對話#1：劏房居民可以如何應對氣候變化的威脅 

2. 巴黎氣候監察系列之社區對話#2：極端天氣嚴重影響弱勢社群及福利和護理人員 

3. 巴黎氣候監察系列之社區對話#3：立法規管戶外工作 紓緩工人承受極端天氣之苦 
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